
Развлечения, досуги 

 
Месяц/группа Июнь Июль Август 

2 группа раннего 

возраста 

1. Развлечение 

«Комочек пуха, 

длинное ухо», стр. 

144- Е.Н. Арсенина 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Группа 

раннего возраста (от 

2 до 3 лет). 

Волгоград. Учитель. 

2. Развлечение 

«Зайку бросила 

хозяйка», стр. 146, 

Е.Н. Арсенина. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Группа 

раннего возраста (от 

2 до 3 лет). 

Волгоград. Учитель. 

3. Развлечение 

«Игрушки», стр. 

148 Е.Н. Арсенина. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Группа 

раннего возраста (от 

2 до 3 лет). 

Волгоград. Учитель. 

4.Физкультурный 

досуг «Вышла 

курочка гулять» 

стр. 5, В.Н. Шебеко 

«Физкультурные 

праздники в детском 

саду». М.: 

Просвещение, 2000 

г. 

 

1. Развлечение 

«Ноги и ножки», 

стр. 152 Е.Н. 

Арсенина. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Группа 

раннего возраста (от 

2 до 3 лет). 

Волгоград. Учитель. 

2. Развлечение 

«Серенькая 

кошечка» стр. 154 

Е.Н. Арсенина. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Группа 

раннего возраста (от 

2 до 3 лет). 

Волгоград. Учитель. 

3. Развлечение 

«Веселый 

перепляс» стр. 157 

Е.Н. Арсенина. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Группа 

раннего возраста (от 

2 до 3 лет). 

Волгоград. Учитель. 

Волгоград. Учитель. 

 4. Физкультурный 

досуг «Игрушки» 

стр. 14, В.Н. Шебеко 

«Физкультурные 

праздники в детском 

саду». М.: 

1. Развлечение 

«Что за куколка у 

нас», стр. 162 Е.Н. 

Арсенина. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Группа 

раннего возраста (от 

2 до 3 лет). 

Волгоград. Учитель. 

2. Развлечение 

«Медведь-

лежебока», стр. 165 

Е.Н. Арсенина. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Группа 

раннего возраста (от 

2 до 3 лет). 

Волгоград. Учитель. 

Волгоград. Учитель. 

3. Развлечение 

«Лесные 

музыканты», стр. 

170 Е.Н. Арсенина. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Группа 

раннего возраста (от 

2 до 3 лет). 

Волгоград. Учитель. 

4. Физкультурный 

досуг «Ай да 

заиньки! стр. 8, 

В.Н. Шебеко 

«Физкультурные 

праздники в детском 

саду». М.: 

Просвещение, 2000 

г. 



Просвещение, 2000 

г. 

Младшая группа 1. Развлечение 

Курица- 

хлопотунья», стр. 

158. Е.Н. Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Младшая 

группа (от 3 до 4 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

2. 

Театрализованное 

представление «Вот 

какой наш 

петушок», стр. 160. 

Е.Н. Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Младшая 

группа (от 3 до 4 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

3. Развлечение «На 

хозяйском дворе», 

стр. 168. Е.Н. 

Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Младшая 

группа (от 3 до 4 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

4. Физкультурный 

досуг «Есть у 

солнышка друзья» 

стр. 20, В.Н. Шебеко 

«Физкультурные 

1. Развлечение 

«Лето Красное», 
стр. 115, М.Б. 

Зацепина 

«Праздники и 

развлечения в 

детском саду». М.: 

Мозаика- Синтез, 

2015 г. 

2. . Развлечение 

«Дили, дили, дили 

дон», стр. 179. Е.Н. 

Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Младшая 

группа (от 3 до 4 

лет). Волгоград. 

Учитель 

3. Развлечение 

«Забавные 

животные», стр. 

176. Е.Н. Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Младшая 

группа (от 3 до 4 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

4. Физкультурный 

досуг «Где же ваши 

погремушки» стр. 

21, В.Н. Шебеко 

«Физкультурные 

праздники в детском 

саду». М.: 

Просвещение, 2000 

г. 

1. Инсценирования 

детьми «В лесу», 

стр. 120, М.Б. 

Зацепина 

«Праздники и 

развлечения в 

детском саду». М.: 

Мозаика- Синтез, 

2015 г. 

2. Развлечение 

«Зайка скачет, 

зайка пляшет, 

зайка песенку 

поет», стр. 194, Е.Н. 

Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Младшая 

группа (от 3 до 4 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

3. Развлечение 

«Музыкальный 

сундучок», стр. 197, 

Е.Н. Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Младшая 

группа (от 3 до 4 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

4. Физкультурный 

досуг «Живут в 

банановом лесу 

шалуньи- 

обезьянки», стр. 17, 
В.Н. Шебеко 

«Физкультурные 

праздники в детском 

саду». М.: 

Просвещение, 2000 



праздники в детском 

саду». М.: 

Просвещение, 2000 

г. 

г.  

Средняя группа 1. Развлечение «В 

стихах и песнях 

славим мы 

Россию», стр. 197, 

Е.Н. Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Средняя 

группа (от 4 до 5 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

2. Физкультурный 

досуг «Лето, лето к 

нам пришло», стр. 

64, В.Н. Шебеко 

«Физкультурные 

праздники в детском 

саду». М.: 

Просвещение, 2000 

г. 

3. Развлечение 

«Мы пришли в 

зоопарк», стр. 200, 

Е.Н. Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Средняя 

группа (от 4 до 5 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

4. Инсценировка 

«Особенная 

песенка», стр. 207, 

Е.Н. Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Средняя 

1. Развлечение 

«Лето Красное», 
стр. 115, М.Б. 

Зацепина 

«Праздники и 

развлечения в 

детском саду». М.: 

Мозаика- Синтез, 

2015 г. 

2. Физкультурный 

досуг «Есть у 

солнышка друзья», 
стр.20. В.Н. Шебеко 

«Физкультурные 

праздники в детском 

саду». М.: 

Просвещение, 2000 

г. 

3. Музыкальная 

игра- забава «Как 

медведь и воробей 

польку танцевали», 

стр. 209, Е.Н. 

Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Средняя 

группа (от 4 до 5 

лет). Волгоград. 

Учитель.  

4. Развлечение 

«День рождение 

Мишутки» стр. 214, 

Е.Н. Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Средняя 

группа (от 4 до 5 

лет). Волгоград. 

1. Развлечение «В 

лесу», стр. 120, М.Б. 

Зацепина 

«Праздники и 

развлечения в 

детском саду». М.: 

Мозаика- Синтез, 

2015 г. 

2. Физкультурный 

досуг «Пловцы- 

молодцы», стр. 22. 

В.Н. Шебеко 

«Физкультурные 

праздники в детском 

саду». М.: 

Просвещение, 2000 

г. 

3. Развлечение 

«Дети любят 

рисовать», стр. 220, 

Е.Н. Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Средняя 

группа (от 4 до 5 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

4. Развлечение 

«Праздник юного 

пешехода» стр. 227, 

Е.Н. Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Средняя 

группа (от 4 до 5 

лет). Волгоград. 

Учитель. 



группа (от 4 до 5 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

 

Учитель.  

Старшая группа 1. Развлечение 

«Наступило лето», 

стр. 113, 1. М.Б. 

Зацепина 

«Праздники и 

развлечения в 

детском саду». М.: 

Мозаика- Синтез, 

2015 г. 

2. Физкультурное 

развлечение 

«Физкультура – 

ура», стр. 76. В.Н. 

Шебеко 

«Физкультурные 

праздники в детском 

саду». М.: 

Просвещение, 2000 

г. 

3. Развлечение 

«Веселые 

путешественники», 

стр. 231, Е.Н. 

Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Старшая 

группа (от 5 до 6 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

 

1. Развлечение 

«Лето Красное», 
стр. 115, М.Б. 

Зацепина 

«Праздники и 

развлечения в 

детском саду». М.: 

Мозаика- Синтез, 

2015 г. 

2. Физкультурный 

досуг «Слева- лето, 

справа – лето», стр. 

81, В.Н. Шебеко 

«Физкультурные 

праздники в детском 

саду». М.: 

Просвещение, 2000 

г. 

3. Развлечение 

«Доброе дело 

говорится смело», 

стр. 271, Е.Н. 

Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Старшая 

группа (от 5 до 6 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

 

1. Инсценирования 

детьми «Мы 

витамины», стр. 

122, М.Б. Зацепина 

«Праздники и 

развлечения в 

детском саду». М.: 

Мозаика- Синтез, 

2015 г. 

2. Физкультурный 

досуг «Моряки 

лихие», стр. 33, В.Н. 

Шебеко 

«Физкультурные 

праздники в детском 

саду». М.: 

Просвещение, 2000 

г. 

3. Развлечение 

«Как всем миром 

Несмеяну 

смешили», стр. 318, 
Е.Н. Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». Старшая 

группа (от 5 до 6 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

Подготовительная 

к школе группа 

1. Развлечение «К 

нам приехал цирк» 

стр. 188, Е.Н. 

Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

1. Развлечение 

«Лето Красное», 
стр. 115, М.Б. 

Зацепина 

«Праздники и 

развлечения в 

детском саду». М.: 

Мозаика- Синтез, 

1. Инсценирования 

детьми «Мы 

витамины», стр. 

122, М.Б. Зацепина 

«Праздники и 

развлечения в 

детском саду». М.: 

Мозаика- Синтез, 



школы». 

Подготовительная 

группа (от 6 до 7 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

2. Физкультурный 

досуг 

«Физкультура – 

ура», стр. 76. В.Н. 

Шебеко 

«Физкультурные 

праздники в детском 

саду». М.: 

Просвещение, 2000 

г. 

3. Инсценировка 

«Сказка о том, как 

лиса зайца 

обидела», стр. 195, 

Е.Н. Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». 

Подготовительная 

группа (от 6 до 7 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

2015 г. 

2. Развлечение 

«Русской березки», 

стр. 94, М.Б. 

Зацепина «Народные 

праздники в детском 

саду». М.: Мозаика – 

Синтез, 2005 г. 

3. Физкультурный 

досуг «Слева- лето, 

справа – лето», стр. 

81, В.Н. Шебеко 

«Физкультурные 

праздники в детском 

саду». М.: 

Просвещение, 2000 

г. 

3. Развлечение 

«Морковкино 

счастье», стр. 202, 

Е.Н. Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». 

Подготовительная 

группа (от 6 до 7 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

2015 г. 

2. Физкультурный 

досуг «Затейники», 

стр. 38, В.Н. Шебеко 

«Физкультурные 

праздники в детском 

саду». М.: 

Просвещение, 2000 

г. 

3. Развлечение 

«Как на наши 

именины», стр. 224, 

Е.Н. Арсенина. 

Волгоград. Учитель. 

«Музыкальные 

занятия по 

программе «от 

рождения до 

школы». 

Подготовительная 

группа (от 6 до 7 

лет). Волгоград. 

Учитель. 

 


