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Согласовано на Педагогическом совете                                                                                                                                             Утверждено                                                                                                                                                                    

протокол от 01.03.2023 г. № 4                                                                                                                                      заведующий МБДОУ «Детский сад № 99» 

                                                                                                                                                                                           ______________________ И.Ю. Балашова 

                                                                                                                                                                        
Расписание занятий в МБДОУ «Детский сад № 99» на 2022-2023 учебный год (холодный период) 

Дни 

неде

ли 

Вторая группа 

раннего 

возраста 

Время  Младшая группа Время Средняя группа Время Старшая группа Время Подготовительна

я группа 

Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1. Музыка 

(групповая 

комната) 

8.50-9.00 -

1п.гр. 

9.10-9.20 -

2п.гр. 

1. Физическая 

культура 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

9:00-

9:15 

1. Физическая 

культура 

(музыкально-

физкультурный 

зал)  

9:25-

9:45 

1.Ознакомление 

с предметным и 

социальным 

миром (1,3 

неделя) / 

Ознакомление с 

природой 

(2,4 неделя) 

9:25-

9:45 

1. Ознакомление 

с предметным и 

социальным 

миром (1,3 

неделя) / 

Ознакомление с 

природой 

(2,4 неделя) 

9:25-

9:55 

2. Ознакомление 

с предметным и 

социальным 

миром/ 

Ознакомление с 

природой  

(4 неделя) 

15.50-

16.00 -

1п.гр. 

 

16.10-

16.20-

2п.гр. 

2. Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

миром (1,3 неделя) 

/ Ознакомление с 

природой (2,4 

неделя). 

9.30-

9.45 

2. Формирование 

целостной 

картины мира 

10.00-

10.20 

2. Физическая 

культура 

(музыкально-

физкультурный 

зал.) 

9:55-

10:20 

2.ФЭМП 10:05-

10:35 

      3. Развитие речи 15:55-

16:20 

3. Физическая 

культура 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

10:50-

11:20 

В
то

р
н

и

к
 

1.  ФЭМП 

(групповая 

комната) 

8.50-9.00 -

1п.гр. 

9.10-9.20 -

2п.гр. 

1. Музыка 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

9:00-

9:15 

1. Музыка 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

9:25-

9:45 

1.Лепка/апплика

ция 

9:25-

9:45 

1.Лепка/аппликац

ия 

 

9:25-

9:55 
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2. Лепка 15.50-

16.00 -

1п.гр. 

16.10-

16.20-

2п.гр. 

2. 

Лепка/аппликация 

 

9.30-

9.45 

2. 

Лепка/Аппликац

ия 

 

10.00-

10.20 

2. Музыка 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

9:55-

10:20 

2.Развитие речи 10:05-

10:35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   3. Музыка 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

10:50-

11:20 

С
р
ед

а 

        

1. Физическая 

культура 

(групповая 

комната) 

8.50-9.00 -

1п.гр. 

9.10-9.20 -

2п.гр. 

1. Физическая 

культура 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

9:00-

9:15 

1. Физическая 

культура 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

9:25-

9:45 

1. Рисование 9.25-

9.45 

1. Рисование 9:25-

9:55 

2.Развитие речи 

 

15.50-

16.00 -

1п.гр. 

 

16.10-

16.20-

2п.гр. 

2. ФЭМП 9.30-

9.45 

2. ФЭМП 

 

10.00-

10.20 

2.Физическая 

культура 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

9.55-

10.20 

2.ФЭМП 10:05-

10:35 

      3. Развитие речи 15.55-

16.20 

3. Физическая 

культура 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

10:50-

11:20 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Музыка 

(групповая 

комната) 

8.50-9.00 -

1п.гр. 

9.10-9.20 -

2п.гр. 

1. Физическая 

культура 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

9:00-

9:15 

1. Физическая 

культура 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

9:25-

9:45 

1.ФЭМП 9.25-

9.45 

1. Развитие речи 9:25-

9:55 

2. Рисование 15.50-

16.00 -

1п.гр. 

 

2.  Рисование 9.30-

9.45 

2. Рисование 10.00-

10.20 

2. Физическая 

культура на 

воздухе 

(спортивная 

12.05-

12.30 

2.Музыка 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

10:05-

10:35 
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16.10-

16.20-

2п.гр. 

площадка)  

        

П
я
тн

и
ц

а 

1.Физическая 

культура 

(групповая 

комната) 

8.50-9.00 -

1п.гр. 

9.10-9.20 -

2п.гр. 

1. Музыка 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

9:00-

9:15 

1. Музыка 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

9:25-

9:45 

1.Рисование 9.25-

9.45 

1.Рисование 9:25-

9:55 

2. Развитие речи 15.50-

16.00 -

1п.гр. 

 

16.10-

16.20-

2п.гр. 

2. Развитие речи 

 

9.30-

9.45 

2. Развитие речи 

 

10.00-

10.20 

2. Музыка 

(музыкально-

физкультурный 

зал) 

9.55-

10.20 

2. Физическая 

культура на 

воздухе 

(спортивная 

площадка) 

10.05- 

10.35 

      

Все 

го 

 

10  

 

10  

 

10  

 

12  

 

13  
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